
PLACE ANATOLE FRANCE
À TOURS 

10H
17H

MERCREDI 2 OCTOBRE

S’AMUSER, AGIR, S’INFORMER !

JE MESURE MON SOUFFLE
ET MA TENSION, 
J'APPRENDS À FAIRE 
UN MASSAGE CARDIAQUE, 
JE FAIS MES COSMÉTIQUES, 
et bien plus encore !

VILLAGESANTE.CPAM37.FR

JEUX
ET ATELIERS

GRATUITS


